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PROGRAMA CONTROL DEL EMBARAZO

Grupo Problema de salud Examen Frecuencia Metodo Acceso
Intervenciéon de Médico: lery 8vo mes
Intervencién de Matrona: inicio del control
previo a las 12 semanas de amenorrea, con
medicion de peso y talla, presion arterial,
cuestionario AUDIT, aplicacion instrumento Medicion peso y talla
Derivacic SA f nd Medicién presion arterial
_ erivacion para realizacion de: grupo Cuesti io AUDIT e int to EA’ o
Control médico y de matrona sanguineo y Rh, hemoglobina y hematocrito, 3 veces durante el embarazo ues Iogfanr::en san erlenvgi‘r;\:: 05AS Orden médica
VDRL o RPR en sangre, glicemia en ayunas, ar
orina completa, urocultivo y ecografia precoz Urocultivo
(antes de las 20 semanas). Ecografia
Deben repetirse los siguientes examenes:
VDRL a las 28 semanas, Glicemia o PTG entre
24 y 28 semanas, Hematocrito y
Hemoglobina entre 28 y 32 semanas.
Glicemia en ayunas de al menos 8 PITIE G E D E I P}
Diabetes Mellitus gestacional yhoras idealmente previo a las 13 semanas de Examen sangre venosa Orden médica
gestacion
TSl RIS 9 e CHESEE Test Elisa en sangre s durant_e =t embarazo, 2 @RI Examen sangre venosa Orden médica
Humana del primer trimestre
Embarazadas
Sifilis VDRL en sangre BN durant_e =t embarazo, i C]; Examen sangre venosa Orden médica
del primer trimestre
Una vez durante el embarazo, a contar : . 1
i¢ inari ' . : ' Urocultivo Orden médica
Infeccion urinaria Urocultivo del primer trimestre rocuttiv r l
Medicion del peso y talla. Asesoria Primer control de embarazo, Medicion del peso y talla

Sobrepeso y Obesidad

Hipertension Arterial

Beber problema

Tabaquismo

sobre habitos saludables de
alimentacion y actividad fisica

Medicion estandarizada de la presion
arterial

Cuestionario de Autodiagnostico sobre
Riesgos en el Uso de Alcohol (AUDIT)

Aplicacion del instrumento Estrategia
5A’s segun guia clinica.

idealmente previo a las 13 semanas de
gestacion

Primer control de embarazo,
idealmente previo a las 13 semanas de
gestacion

Primer control de embarazo,
idealmente previo a las 13 semanas de
gestacion

Primer control de embarazo,
idealmente previo a las 13 semanas de
gestacion

determinacion de IMC

Técnica indirecta de medicion de la
presion arterial

Cuestionario AUDIT auto aplicado

Aplicacion del instrumento Estrategia
5A’'s segun guia clinica

Control meédico

Control médico

Control médico

Control médico




